Woche vom 05.01.2026 - 11.01.2026

Vollkost Leichte Kost Vegetarisch
Montag 7913 Feiner Apfelstrudel gefullt mit 7412 Fleischkase mit Zwiebelschmelze 7602 Paniertes Gemiuseschnitzel dazu
05.01.2026  |Apfelstiicken und Rosinen, mit VanillesoRe @ &% garniert, dazu Karottengemuse und fruchtige Tomatensole, mit Gewlrz-Couscous,
(A1 G) Stampfkartoffeln 7 @ «a @ (G) fein abgeschmeckt mit Koriander, Ingwer und
Knoblauch @\ & & (A1 A3)
Dienstag 7614 Klassische Kasespatzle mit 1311 Schlemmerfiletschnitte "a la 7619 Gemusepfanne mit geschnittenen
06.01.2026 |Zwiebelschmelze @& (A1 C G) bordelaise"” Alaska-Seelachsfilet mit Gemusemaultaschen Karotten, rote Paprika,
Krauterauflage, Karottengemuse, Salzkartoffeln Erbsen, Mais und Champignons, mit Krautern
P¥a (BE 3,4) (A1 D G) verfeinert @€ (A1 C L)
Mittwoch 7225 Schmandschnitzel "Hessische Art" 4519 Putengeschnetzeltes "ltalia" in 6969 Penne-Nudeln mit Linsen-Bolognese
07.01.2026 paniertes Schweineschnitzel in Sauerrahmsolie, Tomaten-KrautersolRe, dazu Broccoligemuse aus roten Linsen, Zucchini, Lauchzwiebeln,
dazu Wirsinggemuise und Salzkartoffeln = ©% (A1 und Maccaroni-Nudeln ¥ # (BE 3,6) (A1 C) Zwiebeln, Karotten und Sellerie, mit Balsamico
CG) Essig abgeschmeckt & V7 & ¥ (A1 L)
Donnerstag |8022 Spaghetti "Carbonara" in milder 7218 Schweinebraten "Bayrische Art" in 7623 Broccoli-Bandnudeln in Pilz-Sahnesol}e
08.01.2026 |Kasesole, verfeinert mit gerdstetem Speck 37/ BratensolRe, Apfelrotkraut, gekochte @E% (A1CGL)
= 0% (A1 G) KartoffelkloRe «a (C L)
Freitag 7211 Jagerschnitzel vom Schwein, in 7714 Wildlachs a la Florentin in feiner 7916 HefekloBe mit Heidelbeerfullung,
09.01.2026 |RahmsoRe mit Champignons, Méhrchen und Rahmspinat-SoRe, dazu Bandnudeln 88% (A1 C VanillesoRe @8% (A1 C G)
Erbsen, dazu Bauernspéatzle mit Broseln 37 :a©®% |D G)
(A1CGL)
Samstag 7405 Mini-Frikadellen aus Rind und Schwein, 4825 Reis-Gemusetopf mit Rindfleisch = (BE 4659 Champignontopf in Rahmsol3e, mit
10.01.2026  |auf Schmorkohl, mit Salzkartoffeln 37 =% (A1 C [2,3) Nudeln €68 (A1 G L)
L)
Sonntag 7133 Pikantes Rindergulasch dazu Erbsen und 8906 Herzhafte Pfannkuchen 3 Pfannkuchen 4630 Bunte Gemuseplatte mit Blumenkohl,
11.01.2026  |Fingermohrchen "naturell” und unser aus eigener Herstellung, mit pikant gewurzter Fingerméhrchen und Broccoli, Salzkartoffeln & V¢
hausgemachter Kartoffelschmarrn <= (L) Hackfleischfiillung, dazu Blumenkohlgemiise - 8%  |(BE 2,8)
(A1CGL)
3 mit Antioxidationsmittel 7 mit NitritpOkelsalz %3 enthalt Rindfleisch o enthalt Schweinefleisch
Y enthalt Geflugel ®  Vegetarische Menls V  Vegan &  wirzige Knoblauchnote
& enthalt Laktose $/A  enthalt Gluten A1  enthalt Weizen A3  enthélt Gerste
C enthalt (Hihner-) Ei & /D enthalt Fisch & /D enthalt Fisch G enthalt Milch und Milchprodukte
L enthalt Sellerie

Wenn Sie Fragen zu Allergenen in unseren Produkten haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner. Hier erhalten Sie von uns detaillierte, auf lhre
BedA'irfnisse zugeschnittene Informationen.




Woche vom 12.01.2026 - 18.01.2026

Vollkost Leichte Kost Vegetarisch
Montag 4203 Unser Rahmgulasch vom Schwein, dazu 6086 Linsengericht "Schwabische Art" 7622 Kartoffelkiichle mit Champignonsof3e @ 5%
12.01.2026 |Blumenkohlgemiise und Zépfli-Nudeln == 8% (BE schwabische Spezialitat - Linsengemuse mit 1 (BE4,6) A1 CGL)
34)(A1GL) Paar hausgemachten Wiener Wurstchen, dazu
Bauernspéatzle mit Broseln 37 w2 ® (A1 CL)
Dienstag 7126 Zwiebelfleisch geschnetzeltes Rindfleisch 4533 Hahnchenbrustfilets "Forsterin Art" mit 4621 Kartoffel-Gemusegericht mit Karotten,
13.01.2026  |mit geschmorten Zwiebeln in Sol3e, grune Karotten, Blumenkohl und Kohlrabi, Broccoli und Blumenkohl in heller RahmsoRe @&
Bohnen, Spatzle == ¥ (A1 C L) Hérnchennudeln 37 ¥ &% (BE 3,3) (A1 C G L) (BE 3,8) (G)
Mittwoch 4204 Jagerbraten in SteinpilzsoRBe vom 4310 Zartes Kalbsgeschnetzeltes mit 8909 Rucola-Spinat-Spaghetti mit Grillgemuse,
14.01.2026  |Schwein, mit Kohlrabi, Karotten und Broccoli in Pastinakengemiise und Hérnchennudeln « § (BE abgeschmeckt mit Pesto mediterraner Art aus
BéchamelsoRe, Salzkartoffeln 37 == 8% (BE 3,2) 4.3) (A1CL) Rucola und Spinat @ \V? & & (A1 H1)
(A1TGLM)
Donnerstag [4225 Schweineschnitzel "natur” in 7501 Hahnchentaler in cremiger SpinatsoRe 7806 Wiirziger Bohnentopf mit bunten
15.01.2026 |BratensofRe, Kohlrabigemuse, Hahnchenbrustfiletstiicke mit Spatzle-Nudeln ¥ 88  |Bohnen, Gemiisepaprika und Mais @ \?
Petersilienkartoffeln - % (BE 3,0) (A1 C G L M) (A1 G)
Freitag 7713 Alaska-Seelachsfilet paniert aus 6541 Wurstchengulasch in 6978 Vegetarische Ballchen aus Kichererbsen
16.01.2026 Fischstucken zusammengefugt, Tomatensahnesole, Karotten, Broccoli, und Bulgur, dazu Tomaten-Gemuse mit Zucchini
Krauter-SenfsoRe, Petersilienkartoffeln 88 & (A1 Blumenkohl und Erbsen, Hérnchennudeln 7 - ®%  |und Auberginen 8V & & (A1)
CDGM) (ATCGLM)
Samstag 6030 Rigatoni "al forno" in fein-wulrziger 6523 Kasseler Braten in Bratensol3e, 8914 Kaiserschmarrn mit fruchtigem
17.01.2026 |Gemuse-Hackfleischsole (Rind), dazu Rahmgemiise, Salzkartoffeln 37 2 ® (G L) Zwetschgenkompott @ 8§ (A1 C G)
geriebener Kase «» 8% (A1 G L)
Sonntag 7118 Zarter Sauerbraten in fein 7219 Schweinebraten in herzhafter Sol3e, 8024 Nudelplatte Variation aus
18.01.2026 |abgeschmeckter Solde, dazu Apfelrotkohl und Rosenkohl, Salzkartoffeln =z (L) Nudel-Spezialitaten: Rigatoni in fruchtiger
gekochte KartoffelkloRe <= (C L) Tomatensolde und grane Tortellini mit
Spinat-Ricottafiillung in Krauter-SahnesoRe & 5§
(ATCGL)
3 mit Antioxidationsmittel 7 mit NitritpOkelsalz %3 enthalt Rindfleisch o enthalt Schweinefleisch
Y enthalt Geflugel ®  Vegetarische Menls V  Vegan &  wirzige Knoblauchnote
& enthalt Laktose $/A  enthalt Gluten A1  enthalt Weizen C  enthalt (Huhner-) Ei
@ /D enthalt Fisch & /D enthalt Fisch G enthalt Milch und Milchprodukte H1  enthalt Mandeln
L enthalt Sellerie M enthalt Senf

Wenn Sie Fragen zu Allergenen in unseren Produkten haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner. Hier erhalten Sie von uns detaillierte, auf lhre
BedA'irfnisse zugeschnittene Informationen.




Woche vom 19.01.2026 - 25.01.2026

Vollkost Leichte Kost Vegetarisch
Montag 4519 Putengeschnetzeltes "ltalia" in 7312 Unser Kalbsfrikassee in delikater Sole 6978 Vegetarische Ballchen aus Kichererbsen
19.01.2026 |[Tomaten-Krautersolde, dazu Broccoligemuse mit Champignons, dazu Erbsen und Reis = & (G) und Bulgur, dazu Tomaten-Gemuse mit Zucchini
und Maccaroni-Nudeln ¥ $ (BE 3,6) (A1 C) und Auberginen @\ & ¥ (A1)
Dienstag 1005 Hausmacher Bratwurst aus eigener 4727 Nudel-Pfanne mit Lachsfiletstiicken 6980 Omelett "Gartnerin" gefullt mit heller
20.01.2026  |Herstellung, in dunkler Sol3e, dazu Kartoffelpuree Lachsfiletstucke mit Penne-Nudeln, Blattspinat, Solde, Broccoli und Karotten,
und Apfelrotkohl :a ® (G L) Zucchiniwirfeln und Cherrytomaten 884 (BE 3,9)  [Krauter-Kartoffelpiiree @ 8% (A1 C G)
(A1 D G)
Mittwoch 7213 Gulasch vom Schwein in unserer 4154 Gekochtes Rindfleisch in KrautersoRe 4926 Pfannkuchen mit Apfelfullung und
21.01.2026 |BratensoRe, dazu Gemusereis =3 (L) mit Rote-Bete-Gemiise und Kartoffeln «» & (BE VanillesoRe 16 6% (BE 3,7) (A1 C G)
3,0) (G)
Donnerstag |7452 Konigsberger Klopse in feiner 4531 Putenkeulenbraten in Rahmbratensole, 4622 Nudelpfanne mit Schlingli-Nudeln,
22.01.2026 |KapernsoRe, dazu Langkorn-Reis mit Erbsen mit Mangoldgemiise und Kartoffelknédeln & 8¢ Karotten, Broccoli und Blumenkohl @88 (BE 4,2)
0% (A1CGL) (BE3,6)(A1MCGL) (A1GL)
Freitag 4706 Alaska-Seelachs paniert aus 4408 Hacksteak in BratensoRe dazu 4685 Knodelteller "Florentin™ 3 Scheiben
23.01.2026 |Fischstucken zusammengefugt, mit Blumenkohl naturell und Petersilienkartoffeln Serviettenknodel mit aromatischer
Remouladensofe, Kartoffeln @%%& (BE4,3)(A1C |==a® (BE3,2)(A1CL) Spinat-Kasesole @ 8% (BE 4,6) (A1 C G)
DG M)
Samstag 6031 Gulaschsuppe "Ungarische Art" pikant 8007 Spaghetti Bolognese mit pikanter 6315 Kartoffeltaschen mit
24.01.2026  |gewdirzt, mit Rindfleisch, Speck- und HackfleischsoRe (Rind) == & (A1 L) Frischkase-Krauterfullung, Rahmgemiise @8 (G)
Kartoffelwiirfeln und Gemiisepaprika 37 w3 «al §
(A1 L M)
Sonntag 4127 Saftiger Rinderbraten in Bratensole, mit 4522 Fruchtiges Curryhuhn gewdurfeltes 6984 Pfannkuchen "Mediterrane Art"
25.01.2026 |Kohlrabi-Steckribengemuse in heller Sol3e, Huhnfleisch in aromatischer hausgemachte Pfannkuchen, mit gegrillten
Petersilienkartoffeln «» & (BE 3,1) (G L) Curry-Kokosmilchsof3e mit Mandarinen, Apfeln Zucchiniwurfeln, Lauchzwiebeln und Krautern
und Bananen, dazu Mohren-Broccoligemuse und gefullt, in fruchtiger Tomatensol3e, garniert mit
Reis ¥ (BE 3,8) Gouda B8 (A1 C G L)
3 mit Antioxidationsmittel 7 mit Nitritpokelsalz 16 mit einer Zuckerart und %A enthalt Rindfleisch
SuRungsmitteln
«  enthalt Schweinefleisch Y enthalt Gefligel @  Vegetarische Meniis VY Vegan
&  wirzige Knoblauchnote &) enthalt Laktose $/A  enthalt Gluten A1  enthalt Weizen
C enthalt (Hihner-) Ei & /D enthalt Fisch & /D enthalt Fisch G enthalt Milch und Milchprodukte
L enthalt Sellerie M enthalt Senf

Wenn Sie Fragen zu Allergenen in unseren Produkten haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner. Hier erhalten Sie von uns detaillierte, auf lhre
BedAvirfnisse zugeschnittene Informationen.




Woche vom 26.01.2026 - 01.02.2026

Vollkost Leichte Kost Vegetarisch
Montag 6545 Unser Hacksteak auf einem Wirsingbett, 4541 Hahnchen-Medaillons in heller Sof3e, mit 4659 Champignontopf in Rahmsole, mit
26.01.2026 |dazu Salzkartoffeln «= == & (A1 C) Kase verfeinert, dazu Broccoli und Nudeln @8% (A1 G L)
Knoépfle-Spatzle 16 ¥ E# (BE 4,0) (A1 C G L)
Dienstag 6552 Putenschinken mit Wirsing 7513 Truthahnschnitzel "natur” in Rahmsole, 7619 Gemusepfanne mit geschnittenen
27.01.2026  |Putenbrustschinken aus Putenbruststicken Fingermdhrchen und Erbsen, Langkornreis ¥ 8 (C Gemisemaultaschen Karotten, rote Paprika,
zusammengefiigt, Salzkartoffeln 37 ¥ GL) Erbsen, Mais und Champignons, mit Krautern
verfeinert @% (A1 C L)
Mittwoch 7511 Hahnchenbrustfilet paniert auf 7422 Frankische Bratwiurste auf Sauerkraut 7623 Broccoli-Bandnudeln in Pilz-Sahnesol3e
28.01.2026  |Wirsinggemise, Salzkartoffeln ¥ § (A1) angerichtet, mit Kartoffelplree 37 =28 (G) @e8 (A1CGL)
Donnerstag |6406 Fleischballchen "Mailander Art" in 7808 Huhnersuppentopf "Hausmacher Art" 7916 HefekloBe mit Heidelbeerfullung,
29.01.2026 [fruchtiger TomatensoRe, Kase-Maccaroni . &% gewdrfeltes Huhnfleisch mit Hérnchennudeln, VanillesoRe & 5% (A1 C G)
(A1CGLM) Lauch und Karotten ¥ # (A1 C)
Freitag 7715 Fischstabchen paniert, mit Krautersole, 7505 Hahnchenbrustfilet "natur" in wirziger 6969 Penne-Nudeln mit Linsen-Bolognese
30.01.2026 |Petersilienkartoffeln @%& (A1 C D G M) SoRe, Apfelrotkohl, Kartoffelpiiree ¥ & (G L) aus roten Linsen, Zucchini, Lauchzwiebeln,
Zwiebeln, Karotten und Sellerie, mit Balsamico
Essig abgeschmeckt @\ & & (A1 L)
Samstag 7215 Herzhafter Kasseler Nacken dazu 6720 Schaschlikpfanne gewurfeltes 7602 Paniertes Gemiuseschnitzel dazu
31.01.2026  |Sauerkraut mit Speck und Kartoffelpiiree 37 = Schweinefleisch in pikanter Sol3e mit Speck, fruchtige Tomatensole, mit Gewlrz-Couscous,
(G) Zwiebeln und Paprikastlicken, Langkorn-Reis 37/ fein abgeschmeckt mit Koriander, Ingwer und
o (L) Knoblauch @\ & % (A1 A3)
Sonntag 4119 Rinderroulade - mit kleinem HolzspieR 8534 Hahnchen "Swiss Style" feine 8001 Herzhafter Nudelteller deftige
01.02.2026 |handgesteckt mit Hackfleischfullung, in Hahnchenbrustfiletstiicke in wlrziger Nudelkreation aus Kasespatzle "Allgauer Art",
herzhafter Bratensol3e, Kohlrabigemuse, Pfeffer-KasesolRe mit Broccoliroschen und Gemusemaultaschen und Bandnudeln mit
Salzkartoffeln « =2 8% (BE 3,3) (A1 C G L) Kartoffelplree ¥ & (G L) PilzrahmsoRe, verfeinert mit WeiRwein € 268 (A1
CGL)
3 mit Antioxidationsmittel 7 mit NitritpOkelsalz 16 mit einer Zuckerart und = enthalt Rindfleisch
SuRungsmitteln
w4  enthalt Schweinefleisch Y enthalt Gefllgel @  Vegetarische Menis V  Vegan
7 enthalt Alkohol & wiirzige Knoblauchnote & enthalt Laktose 8/A  enthalt Gluten
A1 enthalt Weizen A3  enthalt Gerste C enthalt (Huhner-) Ei & /D enthalt Fisch
L

% /D enthalt Fisch G

enthalt Milch und Milchprodukte

enthalt Sellerie

M enthalt Senf

Wenn Sie Fragen zu Allergenen in unseren Produkten haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner. Hier erhalten Sie von uns detaillierte, auf lhre
BedAvirfnisse zugeschnittene Informationen.




Woche vom 02.02.2026 - 08.02.2026

Vollkost Leichte Kost Vegetarisch
Montag 6542 Hausmacher Bratwurst 2 Stlck auf 6521 SpieRbraten hausgemacht, mit 4683 Pfannkuchen "Florentin" hausgemachte
02.02.2026 |Bayrisch Kraut, Kartoffelpiiree 37 =a & (G) Wirsinggemuse und Salzkartoffeln 37 «a (L M N) Pfannkuchen gefiillt mit milder
Blattspinat-Sahnemischung, garniert mit Kase,
dazu TomatensoRe &% (BE 4,3) (A1 C G)
Dienstag 4821 Kartoffel-Mohreneintopf mit 7408 "Frikadelle Rustika" Bratling aus 4684 Unser GenieBer-Omelett Omelett mit
03.02.2026 |HackfleischkldoRchen «= == # (BE 3,5) (A1 C L) Schweinehackfleisch, Wirsing und Kase, mit Spinat und Stampfkartoffeln @ (BE 2,3) (C F)
Pfannengemise, Kartoffelpliree == 8% (A1 C G L)
Mittwoch 7411 Kohlroulade mit Hackfleischfullung in 7515 Huhnerfrikassee mit Spargel, Karotten 4621 Kartoffel-Gemiisegericht mit Karotten,
04.02.2026 |sahniger SoRe, Salzkartoffeln 37 « =2 8% (A1 GL) [und Erbsen, Salzkartoffeln ¥& (C G) Broccoli und Blumenkohl in heller RahmsoRe @&
(BE 3,8) (G)
Donnerstag |7609 Schinken-Nudeln mit Ruhrei und 4501 Hahnchenbrust in heller Bratensolie, 6591 Ofenschlupfer suler
05.02.2026 |magerem, rohem Schinken 7 == ® (A1 C) verfeinert mit Apfelmark, Gemusereis mit Brotchen-Apfelauflauf, mit Sahne verfeinert,
Mohrenstreifen und Romanescoréschen ¥ (BE Sauerkirschen 86% (A1 A3C G H1)
4,4) (L)
Freitag 7722 Kap-Seehechtfilet "Florentin" aus 7816 Kartoffelsuppe "Norddeutsche Art" mit 7622 Kartoffelkiichle mit ChampignonsoRe & 58
06.02.2026 |Fischstlicken zusammengeflgt, in geschnittener Bockwurst 37 = (M) (BE4,6) (A1 CGL)
Spinat-Kasesolte mit Tomatenwdurfeln, dazu
Salzkartoffeln @& (D G)
Samstag 4817 Omas Graupeneintopf mit 6721 Herzhaftes Gulasch vom Schwein, mit 8909 Rucola-Spinat-Spaghetti mit Grillgemuse,
07.02.2026 |verschiedenem Gemuse und Kartoffelwurfeln einer Gemusemischung und Salzkartoffeln == (L) abgeschmeckt mit Pesto mediterraner Art aus
@V § (BE 2,8) (A3) Rucola und Spinat 8 V2 & & (A1 H1)
Sonntag 8033 Cevapcici Hackfleischrollchen mit 7514 Putenbruststreifen "ltalienische Art" in 8024 Nudelplatte Variation aus
08.02.2026  |Zwiebeln und Knoblauch gewdurzt, bunte Tomaten-Paprikasof3e, mit Krautern Nudel-Spezialitaten: Rigatoni in fruchtiger
BalkansoRe, Tomaten-Reis mit Speckwirfeln 37 abgeschmeckt, feine Bandnudeln ¥ (A1 C) Tomatensole und grune Tortellini mit
v ol & B% (A1 G L) Spinat-Ricottafiillung in Krauter-SahnesoRe & 5§
(ATCGL)
3 mit Antioxidationsmittel 7 mit NitritpOkelsalz %3 enthalt Rindfleisch o enthalt Schweinefleisch
Y enthalt Geflugel ®  Vegetarische Menls V  Vegan &  wirzige Knoblauchnote
& enthalt Laktose $/A  enthalt Gluten A1  enthalt Weizen A3  enthélt Gerste
C enthalt (Hihner-) Ei & /D enthalt Fisch & /D enthalt Fisch F enthalt Sojabohnen
G enthalt Milch und Milchprodukte H1  enthalt Mandeln L enthalt Sellerie M enthalt Senf
N enthalt Sesam

Wenn Sie Fragen zu Allergenen in unseren Produkten haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner. Hier erhalten Sie von uns detaillierte, auf lhre
BedAvirfnisse zugeschnittene Informationen.




Woche vom 09.02.2026 - 15.02.2026

Vollkost Leichte Kost Vegetarisch
Montag 4202 Sahnegeschnetzeltes vom Schwein, 4417 Konigsberger Klopse in Kapernsolie, 6315 Kartoffeltaschen mit
09.02.2026 |dazu feine Pariser Karotten und Spatzle-Nudeln Karottengemiise, Salzkartoffeln == 8% (BE 3,6) (A1 Frischkase-Krauterfullung, Rahmgemiise @@ (G)

= 0% (BE 3,3) (A1 G) CGLl)
Dienstag 7127 Rinderleber "Berliner Art" in feiner 7501 Hahnchentaler in cremiger SpinatsoRe 6980 Omelett "Gartnerin" gefullt mit heller
10.02.2026 |[Zwiebelsolle mit Apfelwurfeln und Pariser Hahnchenbrustfiletstiicke mit Spatzle-Nudeln ¥ 58 Solke, Broccoli und Karotten,

Karotten, Kartoffelpiiree mit Broseln «= 88 (A1 G (A1 G) Krauter-Kartoffelpiiree 6% (A1 C G)

L)
Mittwoch 7417 2 Frikadellen in herzhafter Sol}e, 6721 Herzhaftes Gulasch vom Schwein, mit 4622 Nudelpfanne mit Schlingli-Nudeln,
11.02.2026  |Apfelrotkohl, Kartoffelpiiree 37 =2 ®% (A1 C G L) |einer Gemlsemischung und Salzkartoffeln =@ (L) Karotten, Broccoli und Blumenkohl @ @% (BE 4,2)

(A1GL)
Donnerstag |7815 Wirsingeintopf mit Mini-Frikadellen und 4311 Bunte Gemuseplatte mit 7911 Milchreis mit Zimt und Zucker bestreut,
12.02.2026 |[Kartoffeln 37 =¥ (A1 C L) Kalbfleischballchen in heller Sole, dazu fruchtige Sauerkirschen @& (G)
Fingermohrchen, Blumenkohl und Broccoli,
Salzkartoffeln == 88 (BE 2,6) (A1 C G)

Freitag 4792 Feines Schollenfilet auf 4541 Hahnchen-Medaillons in heller Sol3e, mit 6978 Vegetarische Ballchen aus Kichererbsen
13.02.2026 |Rahm-Blattspinat, dazu Stampfkartoffeln @& (BE Kase verfeinert, dazu Broccoli und und Bulgur, dazu Tomaten-Gemuse mit Zucchini

2,4) (D G) Knopfle-Spatzle 16 ¥&% (BE 4,0) (A1 C G L) und Auberginen @\ & ¥ (A1)
Samstag 4303 2 Kalbsbratwiirste in milder Sol3e, mit 7812 Linseneintopf mit gekochter Mettwurst 37 4685 Knodelteller "Florentin™ 3 Scheiben
14.02.2026  [Romanesco-Gemiise, dazu Kartoffeln « =2 & (BE “? aal (L) Serviettenknddel mit aromatischer

2,3) (G L) Spinat-KasesolRe @ 0% (BE 4,6) (A1 C G)
Sonntag 4160 Sahniges Rinderragout geschnetzeltes 4203 Unser Rahmgulasch vom Schwein, dazu 8951 SuRkartoffel-Curry mit roten
15.02.2026  |Rindfleisch mit Karottengemuse, Schlingli-Nudeln Blumenkohlgemise und Zopfli-Nudeln == 88 (BE Paprikastreifen, Erbsen, Auberginen und

+ 0% (BE 3,8) (A1 G L) 3,4) (A1GL) Lauchzwiebeln, dazu Basmati-Reis @\ &
3 mit Antioxidationsmittel 7 mit Nitritpokelsalz 16 mit einer Zuckerart und %R enthalt Rindfleisch

SuRungsmitteln

«d  enthalt Schweinefleisch Y enthalt Gefligel @ Vegetarische Mends VY  Vegan
dy wurzige Knoblauchnote B enthalt Laktose B/A  enthalt Gluten A1 enthalt Weizen
C enthalt (Hihner-) Ei @& /D enthalt Fisch & /D enthalt Fisch G enthalt Milch und Milchprodukte
L enthalt Sellerie

Wenn Sie Fragen zu Allergenen in unseren Produkten haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner. Hier erhalten Sie von uns detaillierte, auf lhre
BedAvirfnisse zugeschnittene Informationen.




